Innovacion, Saber y Capacitacion Profesional

Fecha de recepcion: 13 de octubre, 2024
Fecha de aceptacion: 03 de enero, 2025
Fecha de publicacion: 29 de enero, 2025
Original

Los proyectos transversales para la mejora mediante su planeacion en el
desempeiio académico de alumnos de Preparatoria
Cross-cutting projects for improvement through planning in the academic

performance of high school students

AUTORES: Jorge Karl Manrique Mufios'*
Maribel Segundo Rodriguez 2*

* DIRECCION PARA CORRESPONDENCIA: jorgekarl10@hotmail.com

Cita sugerida (APA, séptima edicion):

Manrique Muios, J. K. & Segundo Rodriguez, M. (2025). Los proyectos transversales para la mejora mediante su
planeacion en el desempefio académico de alumnos de Preparatoria. Innovacion, Saber y Capacitacion Profesional. 1(1).
81-104.

RESUMEN

Los procesos educativos requieren potenciar la practica docente con el fin de orientar la
formacion hacia un enfoque centrado en el estudiante. Este estudio tiene como objetivo
implementar una propuesta metodologica para que los docentes adquieran las herramientas
necesarias de planeacion y operacion de proyectos transversales vinculados al contexto de

los estudiantes como estrategia de ensefianza — aprendizaje para poder desarrollar de manera
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efectiva los aprendizajes de trayectoria de los alumnos de Educacion Media Superior. La
investigacion surge como respuesta a una problematica central identificada en la Escuela
Preparatoria Oficial Num. 57 de Atlacomulco México, para lo cual se desarrolla una
investigacion de enfoque cualitativo, con la aplicacion de una encuesta para valorar el estado
de conocimiento y aplicacion por los docentes. Los resultados muestran la existencia de
tendencias tradicionales a pesar de los cambios tecnologicos y sociales, dificultades en los
estudiantes desde lo curricular que limitan el desarrollo de habilidades y la transversalidad
de los contenidos en su contribucion a la formacion para la vida. La escasa capacidad de los
docentes para disefiar proyectos transversales debido al desconocimiento de los fundamentos
teoricos y metodologicos de esta estrategia curricular y las dificultades en los estudiantes,
conllevan a una propuesta metodologica que apoye al profesorado en la formulacion de
proyectos, permitiéndoles reconocer las progresiones de los programas de las distintas
Unidades Académicas Curriculares y, mediante los aprendizajes de trayectoria, desarrollar
iniciativas colegiadas con impacto en el aula, la escuela y la comunidad.
Palabras clave: transversalidad, Aprendizaje, Estrategia curricular, Docentes, Capacitacion
ABSTRACT

Educational processes require strengthening teaching practices to orient training toward a
student-centered approach. This study aims to implement a methodological proposal so that
teachers acquire the necessary tools for planning and implementing cross-curricular projects
linked to the students’ context as a teaching-learning strategy to effectively develop the
learning trajectories of upper secondary education students. The research arises in response
to a central problem identified at Official Preparatory School No. 57 in Atlacomulco,
Mexico. A qualitative research approach was developed, employing a survey to assess
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teachers’ knowledge and application of this approach. The results show the persistence of
traditional approaches despite technological and social changes, along with curricular
difficulties for students that limit skills development and the cross-curricular integration of
content in its contribution to life skills education. The limited capacity of teachers to design
cross-curricular projects, due to a lack of understanding of the theoretical and
methodological foundations of this curricular strategy, coupled with student difficulties,
necessitates a methodological proposal to support teachers in project formulation. This
proposal aims to enable them to recognize the progressions within the programs of the
various academic units and, through continuous learning, develop collaborative initiatives
with an impact on the classroom, the school, and the community.

Keywords: Cross-cutting themes, Learning, Curriculum strategy, Teachers, Training
INTRODUCCION

A lo largo de los tultimos afios, la educacion ha experimentado transformaciones para
adaptarse a las necesidades de los individuos y de la sociedad, orientdndose hacia la
formacion de individuos integrales que no solo sean competentes en lo disciplinar
(Henriquez et al., 2025) La ardua tarea de la educacion, esta enmarcada esencialmente en la
dindmica de trazar rutas reflexivas que permitan abordar el asunto concreto de la
formacion del ser humano, que deriva el modelo de contrato social que historicamente se
ha configurado bajo el “pacto de la modernidad entre Estado, liberalismo y racionalismo”
(Cortés et al., 2023), en este sentido la educacion es un proyecto permanente,
inacabado y de una eterna mejora por el posicionamiento de las condiciones de calidad de la

vida misma. Este proyecto inevitablemente pasa esencialmente por el crisol de las crisis
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(internas y externas), que le permiten en cierta medida crecer y renovarse, ante las
situaciones que se hacen cada vez mas agudas (Rodriguez, 2024).

En diversos paises del mundo, sobre todo en los paises desarrollados, se han emprendido
desde hace mas de tres décadas reformas educativas centradas en el aprendizaje, buscando
mejorar la pertinencia, calidad y equidad de la oferta educativa. Esta evolucion conforma un
extenso cuerpo de conocimientos, evidencias y resultados que han puesto de manifiesto la
presencia de importantes factores que gravitan en el desarrollo efectivo de la educacion,
entre los que destacan: la prevalencia de modelos educativos poco flexibles y métodos
educativos tradicionales entre los docentes; los bajos indices de capacitacion y desarrollo
profesional docente; la dificultad en el manejo de estrategias curriculares de ensefianza-
aprendizaje y los usos insuficientes e inadecuados de la tecnologia. Entre las investigaciones
que han abordado en la tematica se pueden encontrar a Rodelo et al. (2020), Correa et al
(2021), Santos et al (2022), Blanco et al (2022) y Rodriguez (2024).

El Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior (MCCEMS) senala la
transversalidad como uno de sus planteamientos centrales al conceptualizarla como la
estrategia curricular que favorece su caracter integral. La transversalidad posibilita
conexiones entre los recursos sociocognitivos, las areas de conocimiento, los recursos
socioemocionales y los ambitos de formacion que integran a estos ultimos.

Para formar seres humanos competentes, se requiere que la educacion brinde especial
importancia a nuevas estrategias que potencien el pensamiento creativo, de alli, la necesidad
de mantener educadores altamente motivados, creativos, investigadores, capaces de

convertirse en mediadores comprometidos con el modelo de la educacion de tal manera que
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los educandos sean capaces de resolver acertada e inteligentemente los problemas que se
presentan en el diario vivir (Suasnabas & Fernandez, 2020).

La tarea comun es asegurar que existan las condiciones y los ambientes para que todos los
alumnos desarrollen las competencias para la vida y el trabajo que demanda el entorno
contemporaneo. Una de las posibilidades para responder a las exigencias de los diversos
sectores es el establecimiento de la transversalidad dentro del curriculo de los programas
educativos, que coadyuven al logro de los objetivos del proceso de formacion integral de los
profesionales (Padilla & Figueroa, 2021).

Los principales hallazgos muestran un uso reiterado de la transversalidad y la
transdisciplinariedad al disefiar los curriculos de diferentes programas (Guzman et al.,
2024). La transversalidad es un concepto relativamente complejo; es clave para el analisis de
la pluralidad y para la integracion o inclusion de lo que los paradigmas clasicos han
separado o des-articulado a partir del pensamiento unitario de las disciplinas. La
transversalidad, por su parte, se ha utilizado para referirse a la articulacion sistémica de
temas o problemas en diferentes dimensiones y niveles. Por esto es comun referirse a temas-
problemas del medio ambiente, del género, la salud o la comunicacion. Esto ha permitido
que el concepto de transversalidad se haya convertido en fundamental en el campo de la
educacion y, de manera especifica, en el campo del curriculo (Correa et al., 2021).

Para Figueroa et al. (2020), la transversalidad enriquece la labor formativa de manera tal,
que conecta y articula los saberes de los distintos sectores de aprendizaje y dota de
significado a los aprendizajes disciplinares, estableciéndose conexiones entre lo instructivo
y lo formativo. Santos et al (2022), plantean que busca integrar las dimensiones instructivas,

educativas y desarrolladoras del proceso formativo, por lo que impacta no solo en el
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curriculum establecido, sino que también interpela a la cultura escolar y a todos los actores
que forman parte de ella.

Guaman Gomez et al.(2020) plantea que la educacidn tiene que considerarse como un
proceso de desarrollo integral (biopsicosocial espiritual) y no una simple transmision de
datos y conocimientos, juega un papel de gran importancia en el desarrollo de la conciencia
y en la formulacion de una escala valoral, su meta central radicaria en facilitar el proceso de
aprendizaje y con este el desarrollo integral, abarcando todas las dimensiones humanas, asi
como promover la afirmacion de la vida en todas sus formas.

Rodriguez et al. (2020), sobre la transversalidad mediante el conocimiento social y el
papel de las ciencias sociales en el desarrollo de competencias sociales y civicas, en un
articulo de revision, analizaron los fundamentos legales de la educacion espafola y las
sugerencias del Parlamento Europeo y del Consejo sobre la inclusion de la ensefianza de
competencias para un aprendizaje permanente con relevancia social enfocada en el fomento
y construccion de los principios democraticos. Consideran que la educacion basada en
competencias, expuesta en los diferentes curriculos, plantea un enfoque metodologico para
la ensefianza y el aprendizaje para lo que primeramente se deben operar cambios en la
estructura institucional y en la misma cultura y formacion de los profesores. El modelo
curricular debe poner mayor énfasis en el desarrollo de las competencias que en la mera
transmision de la informacion y contenidos académicos (Gal et al., 2021).

Montoya et al. (2020), afirman que “la formacion integral estaria condicionada a procesos
histéricos y sociales del desarrollo de la educacién y la ciencia en el pais”. Por tanto, el
curriculo debe atender los propositos y actividades de la ciencia, tecnologia e innovacion,
considerando las condiciones y necesidades del contexto, que contribuya al desarrollo social
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sostenible. Segin Blanco et al (2022), se prioriza el reto de la escuela como un escenario
idéneo para la construccion de ciudadania, identidad y tejido social, propositos que no se
vislumbran en los contenidos programaticos de las 4reas obligatorias, por lo que deben
integrarse desde nodos o ejes que transversalizan el plan de estudio desde los niveles
iniciales hasta la media.

Los contenidos transversales aun se perciben en muchos casos como “accesorios”, es decir,
como saberes que no integran el corpus central de la asignatura. Sin embargo, en muchos
casos resultan “centrales”, en tanto resignifican el sentido de los saberes disciplinares
(Nascimento & Pierri, 2023).

Las instituciones educativas en cualquiera de sus niveles estdn obligadas a formar sujetos
integrales con conocimientos cientificos de las diferentes areas de la ciencia y la tecnologia,
pero que a su vez se vean interesados y formados en adquirir valores morales, democraticos
y de respeto a los Derechos Humanos de todas las personas, con el compromiso de velar por
un desarrollo sustentable, con la conviccion de buscar la igualdad entre hombres y mujeres,
con el libre ejercicio de atender a las problematicas sociales y enmarcados en la resolucion
pacifica de conflictos y la sana convivencia (Ochoa, 2021).

Un estudio reciente sobre el abandono escolar en Educacion Media Superior en el Estado de
México mostrd que la segunda causa de reprobacion y abandono escolar seguida del interés
y motivacion de los estudiantes tiene que ver con el apoyo pedagogico de los docentes. El
proceso de ensefianza-aprendizaje que se lleva a cabo en las instituciones requiere renovarse
para el logro de los objetivos del nivel.

Los docentes se ven en la necesidad de incorporar las nuevas estrategias en los procesos de

ensefianza y aprendizaje, y la falta de conectividad de los estudiantes y de las instituciones
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representa un obstdculo mas para la calidad de la educacion y el logro de los aprendizajes de
trayectoria establecidos en los planes y programas de estudio de la Nueva Escuela
Mexicana. Las autoridades educativas preocupadas por la situacion instrumentan cursos y
talleres con videoconferencias a través de plataformas educativas, los docentes tienen que
renovarse para mejorar sus practicas y lograr que los alumnos afronten problemas y retos
que contribuyan con su aprendizaje y adquieran las competencias bésicas del nivel medio
superior.

Una de las principales problematicas identificadas en la Escuela Preparatoria Oficial Nim.
57 de Atlacomulco México, a través del desarrollo de proyectos transversales, es la falta de
manejo de elementos tedricos y metodoldgicos para incorporar en la planeacion didéctica el
desarrollo de los proyectos transversales por parte de los docentes teniendo en cuenta que
estos constituyen una alternativa eficaz para lograr una coherencia interna entre las
diferentes materias que se ensefian (Tarraga & Moreno, 2023), pues estd estrategia de
ensefianza — aprendizaje se plantea en la Nueva Escuela Mexicana como una opcion para
que los alumnos vinculen sus conocimientos en la solucidon de problemas de su contexto.
En el marco de sus objetivos, la Nueva Escuela Mexicana plantea ir mas alla de lo cognitivo
para desarrollar en los estudiantes todos los aspectos que les conforman en lo emocional, en
lo fisico, en lo ético, en lo artistico, en su historia de vida personal y social, asi como en lo
civico, en este sentido, resulta necesario el establecimiento de un nuevo Marco Curricular
Comun de la Educacion Media Superior (MCCEMS) para responder a las necesidades
actuales y futuras en un contexto de incertidumbre y de cambios tecnologicos y geopoliticos
y con ello lograr capacidades ante la dinamica de actualizacion, innovacion y desarrollo para
hacer frente a las necesidades de la vida.
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Se considera entonces necesario, direccionar las politicas educativas y nuevas 8§9endenciaas
hacia una lectura del contexto, donde primen los retos, proyectos y nodos como eje
transversal, por lo que la labor docente no trata solo de estimular la dimensidon cognitiva,
sino también, otras dimensiones que promueven habilidades y competencias para
desenvolverse en el entorno social y laboral (Rodelo et al., 2020).

Las investigaciones realizadas con anterioridad muestran algunas de las dificultades que se
presentan en la escuela actual, donde aun prima en gran medida lo tradicional. Las nuevas
tendencias y el desarrollo tecnoldgico, ha mostrado que en las escuelas mexicanas, aun es
insuficiente la preparacion de los docentes para lograr la transversalidad en los curriculos,
por lo que la investigaciébn se propone como objetivo, implementar una propuesta
metodolodgica para que los docentes adquieran las herramientas necesarias de planeacion y
operacion de proyectos transversales vinculados al contexto de los estudiantes como
estrategia de ensefianza — aprendizaje para poder desarrollar de manera efectiva los
aprendizajes de trayectoria de los alumnos de Educaciéon Media Superior.

En la investigacion se desarrolla un andlisis de las progresiones aprendizajes de trayectoria y
todos sus componentes del mapa curricular del MCCEMS de primer grado de bachillerato
general, la identificacion de las estrategias de la planeacién didactica de proyectos
transversales para el logro de los aprendizajes de trayectoria de los estudiantes y el dominio
por los docentes de las metodologias de planeacion didéctica para el desarrollo y operacion
de proyectos transversales, todo lo cual conlleva a proponer un formato de planeacion
didactica donde se incorpore la estrategia de transversalidad que contribuya a al logro de los
aprendizajes de trayectoria.

DESARROLLO
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Materiales y métodos

La investigacion es un proceso sistematico, critico y empirico para el estudio de un
fenomeno. En este estudio se considera como paradigma el enfoque cualitativo porque de
acuerdo con Herndndez et al. (2018), se guia por areas o temas significativos de
investigacion y la accion indagatoria se mueve de manera dindmica entre los hechos y su
interpretacion de acuerdo al estudio en particular. El proceso de indagacion es flexible y la
reflexion es el puente que vincula al investigador y a los participantes con el objetivo de
comprender el fendmeno social complejo, al profundizar en sus experiencias, perspectivas,
opiniones y significados.

El cuestionario para recopilar la informacion de los docentes consta de 20 preguntas, las
cuales fueron elaboradas de forma clara y precisa para la comprension de los docentes
(Santamaria et al., 2020). Se aplico la encuesta a una muestra de 23 docentes que trabajan en
primer grado en la implementacion del nuevo modelo del MCCEMS, de un total de 50
docentes que conforman la poblacion.

Este estudio se enfoca en la pregunta ;Como fortalecer la planeacion de proyectos
transversales para el logro de los aprendizajes de trayectoria en estudiantes de Educacion
Media Superior? Para ello se selecciona el muestreo intencional.

La Investigacion se lleva a cabo en la Escuela Preparatoria Oficial Nim. 57, turno matutino
con C.C.T. 15EBHO01400, ubicada en Carretera Atlacomulco-San José Toxi Km. &8, San
Juan de los Jarros, Atlacomulco, Estado de México. La Escuela es una institucion que labora
solamente el turno matutino y esta conformada por una planta docente de: tres directivos,

cuatro orientadores y 43 docentes horas clase, de los cuales, 3 docentes cuentan con grado
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maximo de estudios de doctorado, 17 con maestria y 30 con licenciatura. De acuerdo con el
perfil docente, 12 son egresados de Escuela normal y 38 con estudios universitarios.

En el analisis de aplican métodos teodricos histérico-logico, andlisis-sintesis e induccion-
deduccion, los cuales permiten el estudio tendencial de las problematicas y realizar los
analisis de su situacion, que evidencia la problemdtica actual y facilite la propuesta de
solucidn para su atencion.

RESULTADOS Y DISCUSION

Lo transversal busca reconstruir la educacion en un proceso integral de aprender que liga a
la escuela con la vida y los valores y actitudes mas adecuados para vivir mejor en
convivencia con los demas. Con el impacto del desarrollo cientifico-tecnoldgico en las
instituciones educativas parece relegar la formacién humanistica, que le debiera dar sentido
a toda formacion profesional.

Los estudiantes presentan afinidad por las asignaturas que requieren habilidades numéricas y
de razonamiento, habilidades comunicativas y actividades deportivas. Los alumnos
muestran un bajo nivel de habitos de estudio y de lectura por ello hay una falta de
comprension lectora, asi como una baja motivacion hacia la responsabilidad de la entrega de
sus actividades y una falta de autorregulaciéon para su aprendizaje. En cuanto a su
desempeio, se puede evidenciar que algunos son habidos en cuanto a calificaciones se
refiere, pueden ser idoneos en matematicas u otras areas de competencias basicas, pero no
enfrentan con asertividad los problemas emergentes, lo que ocasiona dificultad en el proceso
de interaccidon con el mismo, con los demds y con la vida social.

En principio, todo el mundo parece estar de acuerdo en la necesidad de tratar en la escuela

temas como la Educacion para la salud, del consumidor, ambiental, para la paz y la
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convivencia, etc. La polémica ha surgido en torno a la estrategia metodoldgica a seguir, es
decir, en la manera de ponerlos en practica: como una asignatura mas del curriculo, con su
horario, temario, calificaciones, etc., o bien, por no aumentar el horario del alumnado, de
manera dispersa entre el resto de las materias. Esta segunda opcion de estar en todas las
materias posibilita el hecho de que comience a emerger el concepto de transversal. No hay
discusion en la importancia de su estudio, pero si, cierta controversia en su planificacion, en
la forma de desarrollarlo curricularmente.
Entre las dificultades que se oponen al desarrollo de las materias transversales de manera
coherente al modelo expuesto y que se deben, se encuentran:

e La fuerte inercia de la escuela para cambiar formas de comportamiento y escalas de

valores.
e La incorporacion de las materias transversales al curriculo escolar dentro de la
organizacion existente por asignaturas.

e Lanecesidad de concretar los contenidos de las materias transversales.
En la actualidad existe una gran profusion de materiales que desarrollan temas transversales
con enfoques muy variados, editados a nivel autonomico o central, pero dada la escasa
difusion que tienen son dificiles de encontrar. La cantidad de ejemplares de cada edicion es
pequeiia, con lo que no llega a todos los centros docentes y mucho menos al alumnado. Poco
o nada llega a la realidad del aula.
Existe una necesidad de formacion del profesorado en estos temas. Para llevar a cabo la
educacion para la salud, ambiental, coeducativa, para la paz, etc., se requiere por parte del

profesorado, la sensibilidad y preparacion necesarias para conocer los principales problemas
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que afectan a la sociedad en general y al alumnado en particular, las necesidades en la
promocion de la salud, los problemas medioambientales, sus causas y efectos, los derechos
de los consumidores y usuarios, lo que significa la paz y la no violencia, etc. Los profesores
y profesoras no poseen en general, representaciones adecuadas acerca de estas cuestiones,
que les permita plantearse actividades didacticas con el enfoque necesario -no exento de
complejidad- para que los estudiantes puedan realizar su propio aprendizaje y traducir en
comportamientos los conocimientos que van construyendo.

Con el proposito de analizar los resultados inherentes a la transversalidad de los contenidos
en el curriculo, fue aplicado el instrumento que se refleja en la tabla 1, donde los docentes
encuestados emitieron criterios diversos en correspondencia con su vision de la
problematica en la actualidad.

Tabla 1. Resultados del instrumento aplicado a los docentes

Preguntas | Correcto ‘ % | Incorrecto %

1. Fundamentos de la estrategia metodoldgica de transversalidad en el del Marco Curricular Comun de la Educaciéon Media Superior

1. ;Como se concibe la transversalidad en el MCCEMS? 14 58.3 10 41.7
2. (Qué es la transversalidad en el nuevo curriculo del MCCEMS de 17 70.8 7 292
la NEM?

3. (Cual es el objetivo de la transversalidad? 18 75.0 6 25.0
4. (Como impacta la transversalidad en el MCCEMS en el proceso

de ensefanza -aprendizaje? 24 100.0 0 0.0
5. (Como se abordan los contenidos curriculares en la

transversalidad en el MCCEMS? 20 83.3 4 16.7
6. (Qué se transversaliza en el curriculum del MCCEMS? 24 100.0 0 0.0
7. (Cual es la finalidad de la transversalidad? 23 95.8 1 42

1L Elementos de la estrategia metodologica de transversalidad

8. La tarea que se propone es arribar al conocimiento de las Ciencias
y Humanidades desde la transversalidad de los recursos
sociocognitivos y socioemocionales por lo que en cada area del
MCCEMS, se agrupan los contenidos en categorias y subcategorias, 16 66.7 8 333
tematicas generales y especificas.

9. Se convierte en un espacio mas para el desarrollo integral del
estudiantado, adicional al plantel o la comunidad que se tornan en
sitios que amplian dicho desarrollo; a partir de lo anterior se requiere 22 917 2 8.3
la colaboracion entre el personal docente, directivo y de apoyo.
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10. Implica para los docentes estar atentos, ser reflexivos,
colaborativos y receptivos a las necesidades del estudiante,

posibilitando que el proceso de aprendizaje sea significativo. 18 750 6 250

11. Se entiende como un proceso ciclico en espiral, pues siempre
habra un punto de retroalimentacion de la condicion inicial, lo que
permite transformarla y orientarla a la mejora continua del proceso 23 95.8 1 42
de enseflanza y aprendizaje.

12. (En qué niveles de disciplinariedad se puede trabajar la

transversalidad? 24 100.0 0 0.0

13. Esta se da al trabajar con varias disciplinas, los miembros
trabajan de manera independiente en diferentes aspectos de un
proyecto en metas individuales, paralelas o secuenciales, mantienen 20 83.3 4 16.7
sus propias funciones disciplinarias y tienen metodologias separadas.

14. Esta se da al trabajar entre dos diferentes disciplinas, los
miembros de estas trabajan en el mismo proyecto, tienen metas

compartidas, tienen funciones y metodologias comunes. 20 83.3 4 16.7

15. Esta se da al trabajar a través de y mas alla de varias disciplinas,
los miembros de las diferentes disciplinas trabajan juntos usando un
marco conceptual, un objetivo y habilidades compartidas, tienen 18 75.0 6 25.0
roles distintos y de desarrollo y utilizan metodologias que se basan
en lo transversal.

16. (Qué programa es relevante para el logro de los objetivos
Interdisciplinares, Multidisciplinares y Transdisciplinares, con la

participacion de las y los docentes de las distintas disciplinas? 1 458 . 4.2

II1. Elementos de la planeacion didactica

17. {En este proceso se aprovecha las oportunidades que le ofrece el
curriculum, incorporando en los procesos de disefio, desarrollo,
evaluacion y administracion curricular determinados aprendizajes
para la vida, integradores y significativos dirigidos al mejoramiento 14 58.3 10 41.7
de la calidad vida individual y social?

18. (En esta forma de trabajo se posibilita que las y los docentes
desarrollen una vision mas amplia de como desarrollar proyectos
transversales, cuyas actividades o procesos didacticos posibiliten al
estudiantado a obtener distintas formas de construir su propio 22 91.7 2 8.3
aprendizaje y traducirlo en comportamientos hacia el bien colectivo?

19. (Es la construccion y desarrollo de un plan de clase dinamico,
movible que oriente al trabajo en el aula, en ese plan quedaran
plasmados los contenidos previamente articulados, las estrategias de 13 54.2 11 45.8
enseflanza-aprendizaje y la forma en que se podré evaluar?

IV. Areas de oportunidad para la implementacion de la metodologia de trasversalidad en la planeacion didactica

20. ;Conoce alguna metodologia para realizar una planeacion
didactica de un proyecto transversal desde las perspectivas multi,
inter o transdisciplinar, asi como la participacién activa del
estudiantado en su proceso de aprendizaje, la vinculacion con la 17 70.8 7 29.2
problematica de su entorno y la construccion de aprendizajes
significativos, relevantes y transformadores?

Fuente: Elaboracion propia.
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La transversalidad en el MCCEMS es un reto importante en la formacion de los estudiantes,
en todo el trabajo que se lleva a cabo en los espacios de aprendizaje, porque se requiere otra
forma de acceder y articular el conocimiento. Para ello, se abordaran los contenidos
curriculares desde la perspectiva intra, inter y multidisciplinar e integradora; exige la
vinculacion de las actividades académicas con el diario vivir del estudiantado y de su
entorno. Sin embargo, en los resultados de la encuesta se pudo observar que no se tiene un
dominio tedérico al 100% de los fundamentos tedricos de la estrategia curricular de
transversalidad por parte de los docentes encuestados, no existiendo ademas la necesaria
capacitacion con los principios tedricos de la estrategia curricular.

Una de sus funciones es el logro de los aprendizajes de trayectoria, otra la movilizacion de
los recursos sociocognitivos y socioemocionales del estudiante, lo que permite afianzar el
aprendizaje previo y conectar con los conocimientos de las areas que propician nuevos
aprendizajes, que resulten significativos, utiles, de trascendencia y fundamentales para el
desarrollo integral de las y los estudiantes. En esta categoria se puede observar que no existe
un completo dominio de la metodologia para el desarrollo de proyectos transversales en el
MCCEMS, es decir un promedio de cinco docentes de la muestra no tienen claro cuéles son
los elementos de la estrategia.

Con el proposito de promover la articulacion de las competencias del MCC dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje, el rol docente tiene un papel fundamental, ya que es
quien facilita el proceso educativo al disefar actividades significativas que promuevan el
desarrollo de las competencias (conocimientos, habilidades y actitudes); propicia un
ambiente de aprendizaje que favorece el desarrollo de habilidades socioemocionales

(confianza, seguridad y autoestima) del alumnado, propone proyectos interdisciplinares
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haciendo uso de temas transversales y la aplicacion de herramientas tecnoldgicas de la
informacion y la comunicacion. Del mismo modo, debe disefiar instrumentos de evaluacion
que atiendan al enfoque por competencias.

Es a través del trabajo colegiado que la Direccion General del Bachillerato busca mejorar la
practica pedagogica, redisefar las estrategias de evaluacion, generar materiales didacticos,
promover una mejor formacioén docente a partir de la creacion de redes de gestion escolar
donde es responsabilidad del profesorado analizar los indicadores del logro académico del
alumnado, generar técnicas exitosas de trabajo en el aula, compartir experiencias de manera
asertiva y exponer problematicas comunes que presenta el estudiantado respetando la
diversidad de opiniones, mismas que requieren respuestas compartidas. Asimismo, debera
realizar secuencias didacticas innovadoras a partir del andlisis de los programas de estudio,
promoviendo el desarrollo de habilidades socioemocionales, el abordaje de temas
transversales de manera interdisciplinar y desarrollar métodos de evaluacion.

La Transversalidad Educativa enriquece la labor formativa de manera tal que conecta y
articula los saberes de los distintos sectores de aprendizaje y dota de sentido a los
aprendizajes disciplinares, con los temas y contextos sociales, culturales y éticos presentes
en su entorno; busca mirar toda la experiencia escolar como una oportunidad para que los
aprendizajes integren sus dimensiones cognitivas y formativas.

En los programas de estudio los temas transversales se clasifican a través de ejes que
permiten ser abordados de manera interdisciplinar, a partir de la afinidad que muestran de
acuerdo con las competencias y conocimientos abordados en los bloques. Asi mismo, se
hace de manera explicita la forma en la que se pretende el desarrollo de habilidades
socioemocionales, ejes transversales e interdisciplina, por lo cual, en cada bloque se observa
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este planteamiento mediante la relacion de las habilidades y actitudes, permitiendo llevar de
la mano al personal docente para lograr un desarrollo progresivo no sélo de los
conocimientos, sino también de aspectos como el autoconocimiento, la autonomia, la
autorregulacion, la perseverancia, el didlogo y la convivencia del alumnado.

La planeacion didactica implica para los docentes estar atentos, ser reflexivos, colaborativos
y receptivos a las necesidades del estudiante, posibilitando que el proceso de aprendizaje sea
significativo. Por tanto, la planeacion didéctica es el instrumento que contiene los elementos
que intervendran en el proceso de ensefianza y aprendizaje; se visualizan los propdsitos
educativos y pedagdgicos; permite al docente articular y organizar las actividades o tareas
pedagogicas, disefiar situaciones de aprendizaje que permitan construir conocimientos de
manera continua y eslabonada; seleccionar los métodos, las estrategias de ensefanza,
aprendizaje y de evaluacion, todos ellos, elementos requeridos e indispensables para su
disefio e implementacion.

Un reto importante en la formacion de los estudiantes es mostrar otra manera de abordar y
acceder al conocimiento y la experiencia, en la cual se vinculen las actividades de
aprendizaje con el diario vivir. De tal manera, da sentido a los contenidos curriculares e
impacta en los contextos para transformarlos.

En esta investigacion se propone establecer un formato de planeacion didactica que articule
de manera correcta todos los elementos del MCCEMS con la estrategia de transversalidad y
que dé como resultado, la planeacion de una serie de actividades que puedan resolver una
problematica y que para los docentes, se les facilite el planteamiento de las mismas
actividades de sus progresiones para alcanzar los aprendizajes de trayectoria, porque el reto

es integrar en las estrategias de ensefianza y de aprendizaje el andlisis de problematicas
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sociales o temas emergentes que respondan a la seleccion, y organizacion de los contenidos
en las categorias y subcategorias, que se puedan aplicar a una variedad de 4reas del
conocimiento y situaciones del contexto personal, social, cultural, ambiental, cientifico y
tecnoldgico.
La siguiente propuesta (Tabla 2) se centra en agregar un apartado en el formato de
planeacion didactica docente de cada Unidad Académica Curricular para planear las
actividades de transversalidad del proyecto escolar comunitario, a partir de un andlisis de
informacion que se obtuvo en la encuesta y la posterior deteccion de areas de oportunidad,
para la implementacion de la metodologia de trasversalidad en la planeacion didactica del
docente, vinculando los aprendizajes de trayectoria y asi poder resolver problemas del
entorno del estudiante, apoyandose de los recursos sociocognitivos y socioemocionales en
escenarios personales, laborales, escolares y comunitarios.

Tabla 2. Formato de planeacion diddctica con la incorporacion de una seccion para la

planeacion de actividades de una UAC para el desarrollo de un Proyecto aula, escuela y

comunidad

Planeacion didactica por progresion de aprendizaje

Subdirecci Ciclo
Bachillerato General on Zona Escolar 2024-2025 Turno
. Escolar
Regional
Unidad de Aprendizaje Curricular Docente Grado Grupos Numer(:igegs estones
Identificar la progresion Fe.cha ﬂe Del al de
aplicacion -
Aprendizaje de trayectoria:
Progresién por desarrollar Metas Categoria/Conce | Subcategoria/Conce
pto Central pto transversal
. Lo Confemdos Contenidos actitudinales
Contenidos factuales, conceptos y principios procedimentales . .
. . p - Qué normas, valores y actitudes son
,Qué debe saber el estudiante? ,Qué debe saber hacer el .
. deseables en los estudiantes?
estudiante?
L] L] L]
Actividades de aprendizaje de apertura | Recursos didacticos
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(las actividades deben ser descriptivas y
justificados)

Actividades de aprendizaje de desarrollo
(las actividades deben ser descriptivas y
justificados)

Actividades de cierre
(reafirmacion/retroalimentacion/metacog
nicién) (las actividades deben ser
descriptivas y justificados)

Criterios a
Instrumentos | considerar Agente de
Producto de aprendizaje de en el 8 . r Ponderacion
e . evaluacion
evaluacién instrumen
to
PEC/Transversalidad ESCI.'lbII' en qué af:tlv1dad y de qué forrne} d'esanrolle} la Fransversahda.q con qtro recurso
sociocognitivo, area de acceso al conocimiento o ambito de formacion sociemocional
Descripcion Actividad
dela es segun la
Titulo del proyecto escuela comunidad Fase del 'es’tra'tegla I\V’Ietod(?log Fecha Productos
proyecto didactica por | ia elegida
transversalid parael
ad PEC
Concentrado de productos de evaluaciéon
R |
Producto de Descripcion del nst‘run‘lento y Agente de I Fecha de
oo criterios de . Ponderaciéon % .
aprendizaje producto . evaluacion evaluacion
evaluacion
1.
2.
3.
Total 100%
Referencias bibliogréficas Fuentes de consulta electronicas
L] L]

Revision y validacion de la planeacion didactica de la UAC de:

Elaboré Reviso y valido Vo.Bol

Docente de UAC Subdirector Escolar Directora Escolar

Fuente: Elaboracion propia.
La propuesta busca promover en los estudiantes su bienestar emocional, social y cognitivo,
haciéndolos protagonistas de su propio aprendizaje. Se fomenta el respeto a la diversidad y

la formacion de ciudadanos comprometidos con su comunidad. Se promueve el aprendizaje
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activo, la resolucion de problemas y el trabajo colaborativo, asi como el pensamiento critico
y la accidn social. Con ella se prevé articular en la planeacion didéactica de los docentes, las
actividades de planeacion de proyectos transversales interdisciplinares mucho mas
eficientes, la identificacion de los elementos de los programas de las Unidades de
Aprendizaje Curricular y de las progresiones que se puedan vincular con las actividades del
proyecto transversal para garantizar que se logren los aprendizajes de trayectoria, con la
planeacion de actividades encaminadas a resolver la problemaética del proyecto escolar
comunitario.

CONCLUSIONES

El modelo del Marco Curricular Comun de Educacion Media Superior de la Nueva Escuela
Mexicana es una propuesta innovadora que busca transformar el sistema educativo de la
educacion Media Superior del pais, basada en principios como la inclusion, la pertinencia, la
calidad, la equidad y la autonomia, ofrece beneficios tanto para estudiantes como para
maestros, donde su implementacion ha requerido de una actualizacion en la formacion
docente, la que atin no cuenta con programas de capacitacion y actualizacion efectivas.

Con el desarrollo de esta propuesta tedrico — metodologica el docente es capaz de
seleccionar de su programa de estudio los elementos para establecer actividades que
desarrollen los aprendizajes de trayectoria, mediante las estrategias de la planeacion
didactica y su asociacion a los métodos para planear proyectos transversales enfocados al
logro de los aprendizajes de trayectoria.

Para el abordaje de la transversalidad interdisciplinaria y multidisciplinaria con el formato
de la estrategia de transversalidad, se vuelve una herramienta estrategia para mejorar el
entendimiento para el docente, planeando desde el interior de su Unidad de Aprendizaje
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Curricular las actividades que aporten en la solucién de una problematica plasmada en un

proyecto escolar comunitario y con la puesta en marcha a partir del aula, se puedan alcanzar

los aprendizajes de trayectoria.
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